Karta BOZP pro profesi: Restaurator uméleckoremesinych a uméleckych maliskych dél

Strucny vycet provadénych pracovnich cinnosti:

« Ochrana pred vlivy prostiedi a odborné osetiovani uméleckoremesinych a uméleckych malifskych dél, véetné kulturnich pamatek nebo jejich casti, predmétd kulturni
hodnoty, sbirkovych predmét a archivalii (dale souhrnné jen,,uméleckych dél”).

+ Odborny priizkum uméleckych dél.

« Stanoveni postuptl praci pro restaurovani, konzervovani uméleckych dél a obnovu jejich ptvodniho stavu a vzhledu.

+ Konzervace uméleckych dél, sméfujici k zastaveni destrukénich procesd, jimiz jsou predméty ohrozeny, a k zachovani jejich soucasného stavu a vzhledu, véetné zpra-
covani zprav a dokumentace.

+ Restaurovani, rekonstrukéni doplnéni, rekonstrukce a kopie uméleckych dél.

« Ovéfovani a aplikace novych metod, experimentalni laboratorni prace.

« Zpracovani restauratorskych zprav vetné dokumentace, doporuceni nasledné péce a ochrany, interpretace dosazenych vysledkd.

+ Organizace a koordinace priizkuma.

« Koncepce konzervétorskych a restauratorskych pracovist.

« Zpracovani komplexnich analyz a koncepci v oboru restaurovani uméleckoremeslinych a uméleckych malifskych dél na zakladé aplikace vysledkd zakladniho vyzkumu,
vcetné prezentace vysledkd.

Charakteristika mista vykonu prace:

Prace je vykonavana jak ve vnitfnich (napf. prostory restauratorské dilny nebo v misté umisténi dila), tak i na venkovnich pracovistich (v misté umisténi/instalace dila).
Vykonavani prace zahrnuje praci s ru¢nim naradim, strojnimi a technickymi zafizenimi nebo nebezpecnymi chemickymi latkami a smési (dale jen NCHLS). Prace mlize
byt vykonévana v prostiedi se ztizenymi pracovnimi podminkami jako je vysoké/nizka teplota okolniho vzduchu, snizend viditelnost. Dle potieby je prace vykonavana
i v noci, pfipadné ve vysce (napf. na leseni). Pochozi komunikace na pracovisti byvaji zpravidla zpevnéné.

Kvalifikacni pozadavky:
Nejvhodnéjsim vzdélanim pro tuto pozici je vyssi odborné vzdéléni v oboru konzervétorstvi a restaurétorstvi (KKOV 8242N) nebo vytvarna a uméleckofemesind tvorba
(KKOV 8241N), nebo bakalafsky studijni program v oboru vytvarna uméni (KKOV 8206R).

Relevantni mimoradné provozni udalosti:

+ Uraz pracovnika v ddisledku Gcinkd mechanickych rizik (uklouznuti na
kluzké podlaze, odfeni, narazeni, zasazeni odlétnuvsi Castici, zasazeni
pracovnim nastrojem/nafadim, pofezani se o ostré nebo $picaté pred-
méty, zasazeni pracovnim néstrojem stroje, popaleni se o horké pred-
méty, zasazeni plamenem).

« Pad pracovnika z vysky.

« Poskozeni pohybového aparatu pracovnika v disledku opakovaného
zaujiméni nepiijatelnych anebo podminéné piijatelnych pracovnich
poloh pii préci (napf. prace v hlubokém predklonu, vklece, v podiepu)
anebo provadéni fyzicky namahavych pracovnich operaci (dlouhodobé
drzeni ruéniho nafadi bez pestavky apod.).

« Poskozeni zdravi v dUisledku expozice biologickym cinitelGm.

+ Uraz v disledku manipulace s NCHLS (napf. potfisnéni kiize, inhalace,
zasazeni oci).

+ Uraz pracovnika spojeny s pracovnim prostorem (nedostate¢ny manipu-

lacni prostor nebo pracovni misto, prekazky na komunikaci).

+ Urazv disledku popaleni se o horké povrchy nebo v disledku vzniku
pozéru (pouzivani propan-butonovych lahvi).

+ Poskozeni zdravi vlivem dlouhodobé expozice prachu nebo vibraci.

Zakladni opateni pro predchazeni mimoradnym udalostem nebo jejich nasledkiim:

« Prdci smi vykonavat jen zdravotné a odborné zptsobili pracovnici.

+ Pravidelné a dUsledné provadéni pracovné Iékarskych prohlidek.

« Seznameni pracovniku se vsemi relevantnimi riziky spojenymi s vykonem prace
a s faktory pracovnich podminek a opatfenimi pfijatymi proti jejich nezaddoucimu
plsobeni na lidské zdravi.

« Skoleni o pravnich a ostatnich predpisech v oblasti BOZP a PO.

« Proskoleni pracovniki v poskytovani predlékarské prvni pomoci.

« Seznameni pracovniki s umisténim prostfedkd prvni pomoci jakoz i zptsobem
pfivolani odborné pomoci.

« Poskytovéni a pouzivéani stanovenych osobnich ochrannych pracovnich prostredkd.

« Pouzivani pouze urcenych a neposkozenych pracovnich zafizeni, strojli, pomUcek
a naradi v souladu s pokyny od vyrobce.

« Dodrzovani schvalenych pracovnich postupd.

« Zakaz provadéni prace alternativnim zptsobem.

+ Pravidelné ¢isténi pouzivanych nafadi/zafizeni.

+ Zé&kaz pozivani alkoholu a jinych navykovych latek pred praci anebo v jejim
pribéhu.

+ Pravidelny dklid a cisténi pracovniho mista a pouzivanych naradi/zafizeni.

Vysledné zarazeni . PP
- L, e Zakladni pravni predpisy,
T Doporucené do kategorie prace a piijata Y A :
Rizikové faktory: T e P = které se tykaji vykonu prace
kategorie prace: opatfeni pro minimalizaci (v platném znéni):
zdravotnichrizik (doplite): P :
Prach 1-2-3-4 « Zékon ¢. 262/2006 Sh. §101-108
Chemickeé litky 1-2-3-4 3 ZAENE A e
« Nafizeni vlady ¢. 362/2005 Sb.  § 3, Pfiloha,
0 Hiuk 1-2-3-4 st ), 1L, VIl XI
Vibrace 1-2-3-4 « Nafizeni vlady ¢. 390/2021 Sb.  §3-5
Fyzicka zétez 1-2-3 . Nat[zeml vlzi\dy c 378/2001Sh. §2-4
+ Nafizeni vlady €. 361/2007 Sb.  §4-5,7,8,
Pracovni poloha 1-2-3 10-12a 253
Z4téz teplem 1-2-3-4 273,30, 34,
Z4téz chladem 1-2-3 39,45
———— + Vyhlaska ¢. 48/1982 Sb. §76,111,
0 Psychické zatéz 1-2-3 200, 201
O Neionizujici zafeni a elektromagnetickd pole 1- -3
0 Zrakové zatéz 1-2-3
O Prace s biologickymi ciniteli 2-3-4
O Zvyseny tlak vzduchu 2-3-4

Cetnost periodickych lékaiskych prohlidek: Doporu¢end ¢etnost pro kategorii 2: 1x za 4 roky (osoby mladsi 50 let), resp. 1x za 2 roky (osoby starsi 50 let).
Pro nocni prace: 1x za 2 roky. Pravidla pro provadéni lékafskych prohlidek véetné Ihat by si mél zaméstnavatel stanovit

ve vnitinim predpise.
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Doporuceny rozsah osobnich ochrannych pracovnich prostiedki Pozadavek na shodu s normou Orientacni Zivotnost (més.)
Pro ochranu hlavy
[ ochrannd piilba / primyslova pfilba s vysokym stupném ochrany EN 397+A1, EN 14052+A1 PV
[ pramyslova prilba chranici pfi nérazu hlavou EN 812 24
[ protitiderova ochranné prilba (SN 395360 PV
[ ochrana proti skalpovani 24
[ ochrana hlavy proti teplu a plameni (kukla) ENISO 11612 24
ochrannd pokryvka hlavy proti slune¢nimu zéfeni nebo prachu 12
ochranné pokryvka hlavy proti chladu EN 342 24
Pro ochranu sluchu
zétkové chranice sluchu a podobné prostredky EN 352-2 PO
O muslové chrénice sluchu EN 352-1 12
[ akustické prilby (tzv. protihlukové pilby) 24
O muslové chranice sluchu, které Ize pfipojit k ochrannym pfilbam EN 352-3 12
[ chranice sluchu s prijimacem nebo s interkomem EN352-4-5-6 PV
Pro ochranu o¢i a obliceje
ochranné bryle EN 166 12
ochranné bryle proti rentgenovému, laserovému, UV, IC a VIS zéfeni EN 169, EN 170, EN 171, EN 172, EN 379+A1,EN 175 12
[ ochranné oblicejové stity EN 166, EN 1731 12
[ svérecské kukly a stity (Stity s drzadlem, kukly s upinacim nahlavnim paskem nebo kukly na ochranné piilby) EN 166, EN 175, EN 379+A1 24
Pro ochranu dychacich organu
filtracni polomasky (respiratory) / filtracni polomasky s integrovanou vrstvou aktivniho uhli EN 149+A1 PO
[0 masky s filtry proti ¢asticim, pardm, plyntim s vhodnou licnicovou ¢asti EN 405+A1, EN 140, EN 136, EN 143, PO
[ izolacni dychaci pfistroje s pivodem vzduchu EN 137, EN 138, EN 14593-1;2, EN 14594 36
[ prostiedky na ochranu dychacich orgéni véetné snimatelné svarecské kukly EN 12941+A2 / EN 12942 PV
Pro ochranu rukou a pazi
rukavice na ochranu pred mechanickymi riziky nebo proti pofezu EN 420+A1, EN 388, EN 381-1, EN 1082-1,- 2 POaz3
[ rukavice na ochranu ped vibracemi ENISO 10819 6
[ rukavice na ochranu pied chemickymi latkami a biologickymi ciniteli EN374-1-2,-3-4 POaz2
[ rukavice na ochranu pried elektiinou EN 60903-ed.2, EN 12477+A1, EN 16350 3az6
[ rukavice na ochranu pried teplem nebo ohném EN 407, EN 12477+A1 3az6
rukavice na ochranu pred nizkymi teplotami EN511 3az6
[ rukavice na ochranu pied ionizujicim zafenim a radioaktivnim latkam EN 421 24
[ palcové rukavice EN 420+A1, EN 388 2
[ ochranné navleky na prsty 1
[ ochranné rukavy, naloketniky, z&péstni feminky (natepniky) EN 1082-1,-2 6az 24
[ ochranné rukavice pro prace ve vihkém, mokrém nebo zne¢istujicim prostiedi EN 420+A1 PO
Pro ochranu nohou
obuv polobotkovd, kotnickové, poloholenova, holenova a vysoka, zejména do vihkého prostredi EN SO 20347, EN SO 20345 24
obuv s ochrannou a bezpecnostni tuzinkou EN ISO 20345, EN ISO 20346 12az24
[ obuy, kterou Ize rychle vyzout 12
[ obuv s podesvi odolnou proti Zaru (perko) EN SO 20349 12
[ obuv, vysoka obuv, piezivkova obuv s protiskluznou podesvi EN1SO 20345 9az24
[ obuv, vysoka obuv, piezivkova obuv odolna proti vibracim EN SO 20345 12
[0 obuv, vysoka obuy, preziivkova obuv antistaticka EN SO 20345 12
[ obuv, vysoka obuv, preziivkovéa obuv tepelné izola¢ni EN SO 20345 6
[ obuv chranici pred chemickymi latkami EN 13832-2-3 6az12
[ ochrannd obuv pro obsluhu pfenosnych fetézovych pil ENISO 17249 ed.2 12
[0 ochrana nohou proti pofezani (kamase) EN1SO 381-5 6az12
[ chranice kolen EN 14404+A1 12
O chrénice nértu EN 13277 12
[J vyménitelné podesve (odolné proti zaru, propichnuti nebo potu) EN1SO 20345 243736
Pro ochranu trupu a bicha
[ ochranné vesty, kabéty a zastéry na ochranu pied mechanickymi riziky nebo proti pofezu EN1SO 13998, EN 1SO 11393-6 24 az48
[ ochranné vesty, kabéty a zastéry na ochranu pired rozstitknutym roztavenym kovem EN 150 9185 24
[ ochranné vesty, kabéty a zastéry na ochranu pied chemickymi latkami a biologickymi ¢initeli EN 14605+A1 6az12
ochranné vesty, kabaty a zastéry proti chladu EN 342 24 az 36
[ vyhfivané vesty 36az72
[ ochranné zéstéry proti vodé 18
[ zéchranné plovaci vesty EN SO 12402-6+A1 24 az48
[ zéstéry na ochranu pred rentgenovym zafenim EN61331-3 24az736
[ bederni pasy, protektory 243736
Prostiedky pro prevenci padi
[ zachycovaci postroje, spojovaci prostedky, spojky, kotvici zafizeni EN 354, EN 361, EN 362, EN 795, 12
[ prostiedky pro zachyceni nebo tlumeni kinetické energii pfi padu EN 353-1+A1, EN 353-2, EN 355, EN 360, EN 363 PV
[ pasy a spojovaci prostiedky pro pracovni polohovani nebo zadrzeni EN 358, PV
Ochranné odévy
ochranné pracovni odévy (dvojdilné, kombinézy) EN SO 13688, EN 342, EN 343+A1, EN 381-5,- 11, EN 1149-5,
EN 150 20471+A1, EN1SO 11611, EN ISO 11612, EN 13034+A1 6az24
[ odévy poskytujici ochranu pred strojnim zafizenim a ru¢nim naradim (proti bodnuti, pofezani apod.) EN 381 12
[0 odévy na ochranu pred chemickymi ldtkami a biologickymi ciniteli EN 14605+A1 12az24
[ odévy na ochranu pfed nebezpe¢nymi mikroorganismy EN 14126 JP
[ odévy chranici pred rozstfikem roztaveného kovu nebo pred infracervenym zafenim EN 348, ENISO 11612, EN ISO 6942 PO az 24
[ odévy odolné proti zaru a ohni EN 11611, ENISO 11612, EN 1486, EN ISO 14116 6az24
odévy proti chladu EN 342, EN 343+A1, EN 14058 36
[ odévy proti vodé s impregnaci (nepromokaveé) EN 342, EN 343+A1, EN 14058, EN 14360, EN 1SO 15027-1 12az24
[0 odévy na ochranu pred ionizujicim zafenim EN 1073-1,2 36
[ odévy na ochranu pred kontaminaci radioaktivnimi asticemi EN 1073-2 JP
[0 odévy na ochranu proti statické elektiiné a elektrickému oblouku EN 1149-1,2,3,5,EN 61482-1-2 12
[ odévy prachotésné a proti kapalnym aerosoltim EN 14605+A1, EN1SO 13982-1; EN 13034 + A1 JP
[ odévy plynotésné EN 943, EN 14126 PV
[ odévy a doplriky s vysokou viditelnosti z retroreflenich a fluorescencnich materilt EN SO 20471 6 az 24
PV Podle ureni vyrobce
PO Po opotiebeni (u ochrany dychacich organli do nasyceni filtra¢niho média)
JP Pro jednorézové pouziti
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Pokyny pro zajisténi bezpecnosti préce

Préace s rucnim a elektrickym naradim
Pokyny pro bezpecnou praci:
+ Pro danou pracovni ¢innost musi byt pouzito vhodné a neposkozené naradi. Kontrola néfadi se provadi pred zahajenim prace.
Pred pouzitim néfadi se piesvédcit o jeho bezzavadném stavu, ovéfit funkénost bezpecnostnich prvk a instalaci krytd.
+ Pouzivané naradi musi byt v nezdvadném a cistém stavu (zejména je nutné dbat na Cistotu lichopovych ¢asti, dostatecné naostrené).
V pripadé préce s nafadim, pfi jehoz cinnosti dochdzi k odletu castic (napf. rucni brusky, vrtacky, rucni pistole na stlaceny vzduch aj.), musi pracovnik pouzivat OOPP (zejména ochrana zraku, sluchu,
pokozky) a zamezit vstupu nepovolanym osobam do ohrozeného pracovniho prostoru.
Pfi pouzivani zafizeni s tocivou ¢asti (napf. bruska, vrtacka apod.) mit sepnuté vlasy a upnuté rukdvy, nebot hrozi riziko namotani na tocici se ¢ast zafizent.
+ Po praci je nutné nafadi uloZit na predem urcené misto (napf. do prepravniho boxu, na pfislusné misto v dilné).
«  Pri provadéni kovaiskych praci napf. s nahfatym kovem pouzivat vhodna OOPP (kovaiskou zéstéru, kozené svarecské/kovaiské rukavice, ochranné bryle v pipadé rizika odletu astice).
Zakézané prace:
+ Nesetrné zachdzet s naradim (napf. s nim hézet).
«  Pouzivat poskozené naradi (poskozené rukojeti, pracovni nastroje, kryty, izolace apod.).
PUjcovat nafadi cizim/nepovéfenym osobam (riziko poskozeni, vzniku trazu).
+ Nechdvat naradi bez dozoru.
Manipulovat s elektrickym néradim za pfivodni elektricky kabel.

Manipulace s NCHLS

Pokyny pro bezpe¢nou préci:

+  Pred zahdjenim prace nebo manipulaci s NCHLS musi byt pracovnik sezndmen s charakterem a vlastnostmi téchto latek, véetné ochrannych opatieni, volbou a pouzivanim vhodnych OOPP, zptisobem
bezpecného zachdzeni s nimi, zdsadami prvni pomoci v pipadé zasazeni témito latkami, s potfebnymi asanacnimi postupy a s postupy pii likvidaci poruch a havarii. Stézejni informace jsou uvedeny
v bezpecnostnim listu.
S NCHLS je nutné pracovat soustiedéné, uvazlivé a velmi opatrné; pfi praci je nutné pocinat si tak, aby se zabranilo Gniku NCHLS, vzniku poZaru, ohroZeni Zivota a zdravi osob, zvifat a majetku. V této
souvislosti je potteba striktné dodrzovat stanovené pracovni postupy, resp. zasady bezpecné prace a neprovadét praci alternativnim zptisobem.

+ Skladovat NCHLS jen na mistech k tomu urcenych v predepsaném mnozstvi a v bezpecnych obalech; na obalech musi byt vyznacen jejich obsah a bezpecnostni oznaceni.

Zakazané prace:

+ Skladovat NCHLS mimo Ukapové i zachytné vany.
Skladovat spolecné NCHLS, které spolu mohou nebezpecné reagovat.

+ Umoznit manipulaci s NCHLS nepovolanym osobam (nezajistény vstup na pracovisté, neuzamykani skfini/skladd se skladovanymi NCHLS).

+ Skladovat chemikalie v obalech fadné neoznacenych, resp. v obalech od potravin!

Ergonomie p¥i praci

Pokyny pro bezpecnou praci:

+ Pfi préci co nejvice omezit praci v podminéné pfijatelnych pracovnich polohéch a nepiijatelnych polohdch (napf. préce v klece, s rukama v trovni ramen nebo nad hlavou, s vytocenim trupu, v hlubokém
predklonu, se zéklonem hlavy apod.). Primérny hygienicky limit pro dobu prace v jednotlivych podminéné piijatelnych pracovnich polohach v primérné osmihodinové sméné je 160 minut a v nepiija-
telnych pracovnich polohéch 30 min. Doba trvéni jednotlivych nepfijatelnych/ podminéné prijatelnych pracovnich poloh nesmi byt delsi nez 1 az 8 minut v zavislosti na typu pracovni polohy.

«Vpfipadé prekracovani hygienickych limitl musi byt prace pierusovana bezpecnostnimi pestavkami v trvani 5 az 10 minut nejpozdéji po kazdych 2 hodinach od zapoceti vykonu prace nebo musi byt
zajisténo stiidani ¢innosti nebo zaméstnanc.

Dodrzovat zasady bezpecné manipulace (zvedani biemen z podiepu, s rovnymi zady, bez vyznamného predklonu zad).

+ Pro préci pouzivat vhodné ru¢ni naradi (s ergonomicky tvarovanymi tichopovymi ¢astmi).

Pro préci je vhodné pouzivat vyskové stavitelné pracovni stoly s moznosti nastaveni ihlu naklonu pracovni desky (vysku upravovat dle hmotnosti predmétd, v piipadé provadéni jemnych praci apod.).

+  Pi dlouhodobém sténi na misté pouzivat vhodnou pracovni obuv (podrézka s tlumicim efektem) anebo protitinavové rohoze.

Zakazané préace:

Provédét prace pfi nedostatecné osvétleném misté pracovniho dkolu.

« Pfi praci opakované a dlouhodobé zaujimat nepfijatelné pracovni polohy.

Pouzivat rucni elektrické naradi s vysokou rovni vibraci (nap. pfi pouzivani zastaralého nafadi bez provedené tdrzby, vymény starych nebo poskozenych dili apod.).

Provadéni prace ve vysce a na zebficich

Pokyny pro bezpe¢nou praci:

Pro praci ve zvysené poloze |ze pouzivat pouze stabilni zafizeni (Zebiiky, schtidky, stupatka).

« Pri préci ve vysce (1,5 m nad zemi) musi byt pracovnik zajistén proti padu napf. ochrannou konstrukci. V pfipadé pouzivani leeni musi byt leseni vybaveno zabradlim skladajicim se z horni tyce 1,1 m
vysoké a zarazky u podlahy 0,15 m vysoké v pfipadé, Ze je prace vykondvana 1,5 m nad zemi. Pfi praci ve vy3ce 2 m a vySe nad zemi, musi byt zabradli dopInéno jesté o mezilehlou tyc.
Zebtiky Ize pouzivat pouze v souladu s pokyny vyrobce pro fyzicky nenéro¢né a krtkodobé prace.

+ Na Zebfiku smi pracovat vzdy pouze jedna osoba a pohybovat se po ném vzdy ¢elem za soucasného drzeni se pricli.

Zakazané préce:

+ Pro préci ve vysce pouzivat nestabilni predméty (napf. kbeliky) nebo predméty o nejisté inosnosti (napf. tenké prkna).

« Pri praci na leSeni stoupat na horni ty¢ zabradli pro zvyseni si mista préce nebo se nadmérné vykléanét pes horni ty¢ nebo se protahovat pod stredovou (mezilehlou) tyci.

Pracovat na leseni, kde otvory v podlaze maji piidorysné rozméry ve vsech smérech vétsi 0,25 m.

+ Vyndset/snaset po Zebriku bfemena/piedméty téz3i jak 15 kg.

Prekrocit stanovenou nosnost zebriku (hodnota je vyznacena na postranici).

Metodologie pro vyhodnoceni rizik (k tabulce nass. 16)

Pravdépodobnost Nasledky (zavaznost)
Lze ocekévat (stava se Casto) 10 Katastrofa (mnoho SU, nebo $koda pies 100 mil. K¢) 100
Je to mozné 6 Zavazna havérie (nékolik SU, nebo $koda pres 10 mil. K¢) 40
Ne prili obvyklé, ale mozné 3 Havarie (jeden SU, nebo $koda pres 1 mil. K¢) 15
Ne pfili§ pravdépodobné, ale jiz se nékde stalo 1 Véznd nehoda (tézky draz, nebo $koda pites 100 tis. K¢)
Mozné, ale nepravdépodobné, jesté se nestalo 0,5 Nehoda (Uraz bez trvanlivych nasledkd, nebo $koda pres 10 tis. K¢) 3
Prakticky nemozné 0,2 Porucha (drobné poranéni, nebo skoda nad 1 tis. K¢) 1
Vyloucené 0,1 Pozndmka: SU =smrtelny Uraz
Mira rizika (MR) Uroven rizika Kategorie prijatelnosti Priorita opatreni
=160 velmi vysoké riziko nepfijatelné riziko Pferusit provoz nebo ihned pfijmout opatfeni ke snizeni rizika
48 a7 159 vysoké riziko
20az47 vyznamné riziko e e e L. . o .

" . podminéné prijatelné riziko Opatieni ke snizeni rizika pfijmout bez zbytec¢ného odkladu
8az19 zvysené riziko
31az7 mirné riziko . . . , . .
=3 Janedbatelné fiziko prijatelné riziko Opatieni ke snizeni rizika provést podle pofadi vyznamnosti

Poznamka: Tato karta BOZP je pouze zakladnim vychodiskem pro praktické uplatovani zasad prevence rizik na pracovistich a nefesi uvedenou problematiku
vycerpévajicim zplsobem. | Vypracoval: Ing. Jakub Marek, MSc. | Lektoroval: JUDr. Petr Kozmin, LL.M., MBA |
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